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Pour la premi re fois de ma vie, je niavais plus de chez moi. Et il faisait vraiment

froid en ces premiers jours de Novembre.

Je njavais plus envie de mianesth@sier ou de prendre la fuite. Telle une descente

de ski " folle allure, je ne pouvais plus ®V|ter Ies portes, plus aucuns virages
- Btaient  n@gociables. La

descente devenait ing@rable,

inexorable et invivable.

Je savais que la chute 8tait

irrém@diablement mortelle et

fatale.

Et la pluie sitait invit®

comme pour rajouter ©~ ma

tristesse.

Heureusement, une autre
piste sioffrait = moi. Apr's
un entretien avec Olivier
et Bernard, les deux
responsables du centre
¢ le petit ermitage &, on me
proposa un hebergement.
Quel fut ma surprise, ciétait
une v@ritable lib@ration et un
total soulagement.

A mon arrivBe je d@couvris plusieurs chalets en bois au milieu diune petite
for°t.
Ce jour-1"" fut un onze Novembre, date de liarmistice. Ce jour-1"" pour moi aussi
ce fut un jour de paix et de délivrance, jour ou je d®posais les armes. Merci au
¢ petit ermitage & et merci ** liabb® Vincent.

Par M ohamed B.
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Les girondins de BORDEAU

1 er Avril 2010 : Girondins de Bordeaux ; 56 points, ler
du Championnat.
13 Avril 2010 : toujours 56 points, 5 me du
Championnat.
Finale de la coupe de ligue contre Marseille :
perdueé .
Qualification en T de finale de coupe diEurope
contre Lyon : perdueé
Etc..Etcé

" EC,
GIRONDINS
DE BORDEAUX

A\ 4

Li®quipe de Girondins de Bordeaux joue tielle bien au Football ?¢é oui .
Laurent Blanc est tiil un bon entra’neur ?é oui .

Le public girondin est tdil, un des meilleurs de France ?é oui

Le club est tiil bien organis® ?¢ oui .

Pourtant !'._Un des plus gros budget Fran-ais : + de 90
Millions dBEuros et des salaires de joueurs avoisinant les
120 000 Euros mensuel.

Tiens, Tiens ! Quelle est
cette recette qui transforme
le vin en eau ?

Les ~crus Bordelais sont
toils les meilleurs
vins du monde ?éoul .
Les vignerons Bordelais sont
toills les plus exp®riment®s, les plus attentionn®s ~~ la qualit®
?é oui.

Les plus pr®cautionneux envers leurs vignes ?éoui

Cependant ! éplus de 1000 hectares de vignoble arrach® chaque
ann®e.

Une part du march® mondial r®duit =~ 2 %, une baisse de la
production r®guli re depuis plusieurs ann®es et des centaines
ddéemploi qui sdenvolent en fum®e comme les vapeurs des 380 000
hectolitres de vins distill®s chaque an qui passe, dans le
bordelais.



X et AOC; Plouf dans léeau !

Pourtant ! .._.Un chiffre doaffaire colossal de 3,4 Milliards
dbéEuros chaque ann®e.

Quels paradoxes ! Quelles similitudes entre ces deux destin®s
girondinesé

Tout est bon, bien fait au niveau de la pr®paration mais arriv®
la r@alisation, cdest 16®chec ! La victoire est absenteé

Il y a pourtant une place qui porte ce nom en centre ville de
Bordeaux, mais sans doute..quda force.. ; le bruit de la ville
, les trams, les voitures et autres profits individualistes,
16ont ®loign®.

Pour ramener cette sacr® victoire, il ndy a pas de recette
miracle, cela ne sGach te pas, cdest un acte uniquement humain,
tr s ®loign® du mat®riel, cbest quelque chose que 18on doit
arracher et non pas attendre.

La victoire est en nous !

Coetait le slogan de 18®quipe de France pour la coupe du monde
98.

Didier L.

(Les propos tenus dans cet article ndengagent que son auteur)



RG®union générale

La runion gén@rale qui siest tenu le 30 M ars a permis aux résidents du ¢ Petit
Ermitage & de siexprimer sur plusieurs détails de la vie quotidienne.

A liordre du jour: Iihygi ne corporelle, les activités proposes par les @ducateurs et les
ddmarches personnelles (administratives m@dicales, ou la recherche diun emploi ainsi
que la recherche @ventuelle diun logement).

11 a 6t constat® que sur lihygi ne, il y avait encore beaucoup de travail = faire.

Le mot diordre pour le collectif est de siengager =™ prendre au minimum une douche par
jour et de se changer les v°tements réguli rement.

Pour la majorit® dientre nous, cela nous a paru @vident, mais pour certains, qui ont
encore un rejet des r@alitds sociales et communautaires, il reste du chemin a parcourir.

Pour les activités (non obligatoires) de la semaine et selon la méteo, les 8ducateurs
animent plusieurs ateliers que sont le tay chi chuan, le tir = ldarc, le vit, Ia marche, le
journal ¢ la grenouille &, la pO@tisserie, liinformatique, le chant et la peinture sur verre.
Sans compter les travaux manuels dont Richard sioccupe.

11 est demand® aux résidents qui participent * ces activités di°tre réguli rement présents.
Les d®marches personnelles se font avec liaide des @ducateurs ou seuls. Certains dientre
nous ¢ oublient € leurs rendez-vous ce qui a pour effet de retarder les choses.

11 nous est donc sugg@r® di°tre attentif ~ tout ce qui a 8t® dit lors de cette réunion. Ce qui
pourra ainsi permettre " tous, par la suite, une avanc@e certaine vers de rels projets
diavenir.

(Cette conclusion est, certe, hOtive mais pleine de bon sens)....

Gilles.



Que\ques plagues.-+

Un gosse arrive " 168cole en larme. La ma’tresse séapproche de lui

-Quobest-ce qui a mon petit?

-Ouin 'ce matin, maman est all® noyer les 6 petits chats qui viennent de na’tre !
-Oui bien sur coest triste, mais ce nest pas une raison pour pleurer.

-Mais si, maman méavait promis que céest moi qui irait les noyer I!!

Une femme entre dans une pharmacie et demande de léarsenic....

-Que comptez-vous faire ? Lui demande le pharmacien

-Coest pour tuer mon mari !l

-Quoi ? Vous plaisantez ! Je ne peux pas vous vendre de quoi commettre un meurtre !
La femme ouvre son sac ~~ main et en sort une photo de son mari en train de coucher
avec la femme du pharmacien.

-Ah, ®videmment, lui dit ce dernier, si vous avez une ordonnance, cbest diff@rent !

Jbai aper-u ta copine lautre jour mais elle ne mba pas vu !!
Je sais, elle me léa dit.

Le yls doun ®mir arabe part ®tudier en Allemagne. Au bout doun mois, il envoie une
lettre chez lui avec ces mots: ¢ Berlin est superbe et les gens sont sympas et -a me
plait beaucoup ici mais joai un peu honte déarriver ** 16@cole avec ma Merc®@des en or
alors que mes professeurs descendent du Tramway e

Au bout de quelques jours, le yls re-oit une lettre avec un ch que de 1 million de
dollars avec ces quelgues mots: ¢ ne nous fais pas honte plus longtemps, va tbacheter
un tramway é......
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Shcdmgn p kmy*
AEagic Imsq npnnmgc s 1
_rcjgep n_rgaqepec, , ,

Nous avons eu le plaisir de faire
plusieurs sorte de gOteaux. Et apr s
chaque r@alisation, les r@sidents du
¢ petit ermitage € @taient convi@s
d@guster toutes ces bonnes choses.
Pour la chandeleur, nous avons fait
des cr°pes et pour le jour de loan, des
b%ches de Nozl. Enpn, une galette des
rois ~ la frangipane.

Nous nous sommes aussi régal® avec:

-le vacherin glac®

-la mousse au chocolat

-les madeleines

-le gOteau basque

-les merveilles

-les choux " la cr me pOtissi re.
M@ticuleuse et minutieuse, Cecile Btait
" la baguette de tout ces ateliers.

Un grand merci " elle.

Mohamed et Germain
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